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10 CLAVES DE LA CONDUCCI1O

Arranque y puesta en marcha 4. Utilizacion de las marchas

Arrancar el motor sin pisar el acelerador @ Circular lo mas posible en las morchas mas largos v a bajas
F ;

éPor qUé la @ En los motores de gasoling, inicior la morcho inmediatomente revoluciones

conduccidn despuds del armanque. : @ Es prelarible circular en marchas largas con ol acelerador

En los molores diesel, esperor unos segundos anles de pisade an mayor medida que en marchas corlas con el

:
?
eficiente? acelerador mencs pisado,

comenzar lo marcho . : ! P
| Enciudad, siempre que sea pasible, ulilizar la 4% v 5% marcha,
. I ] pe v ¥

Primera marcha

Aungue el consumo Velocidad de circulacion
nomingl de los cochas

nuevos haya bajade,

i Usarla sélo pora el inicio de o marcha;
cambiar a 2% a los 2 sequndos o & melos apreximadaments, & Montenerla lo més uniforme pasible; buscar uidez an la

circulacién, evitondo los frenazos, aceleraciones y cambios
al consumo latal de 3. Aceleracién y cambios de marchas l de morchas innpcasarias,

carburante y las

amisionas contaminantes

siguen aumenlando da dl Segin

manera preccupanta, las reveluciones

En los motores de gasaling - i

ontre las 2.000 y 2500 r/min PSRN
i levantar el pie del acelerader v dejor redar el vehicule con la marcha

En los motares diesel: | L‘F‘IQII’_IIIE."CII’_'I on ese inslanie,

anfre las 1.500 y 2.000 r/min & Frenar de forma suove can el [J-:!:lf:| del frena.

Para logror los objelives i @ Reducir de marcha lo mas tarde posible, cen especial atencién en los bojodas,

de lo palitica eurcpea y a 2° marcha: a los 2 segundos o b m

cumplir con los acuerdes M Seqin a 3“ marcha: a partir de unos 30 km/h | . Detencian

del Prolocolo da Kioto las welocidad a 4% marcha: a partir de unos 40 km/h . & Siempre que la velecidad y el espacio lo parmitan, datener el coche sin reducir

sabre reduccién de CO2, a 5% marcha: por encima de unos 50 km/h : previamente de marcha,
es nacasario cumentar lo
eficiencia enargética del
sactor iransparba,

A Acelera tros la realizacion del combio,

& | cambilos a
;_ marcho mibs lorga
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consums en Brroa/ 100 lom
{¥in escala)

PRI
IR ILII
LINIR 0D N IR 1)

jUn sela coche a 4.000 r/min hoce el misme ruide que 32 coches a 2,000 r/minl




LOS BENEFICIOS DE LA CONDUCCION EFICIENT

Y Ahorro medio de carburante del 15%.
i Disminucién global de lo contaminacién ambiental.

i Reduccién del 15% de las emisiones de CO: a la
atmésfera.

ot . | El cechke consume o

i Disminucién de la contaminacién acostica. i :

15% de la enargia lolg

50 ; ; cansumida en Espaia

i Disminucién del riesgo de accidentes.

jEl 29% de lo

emisicnes totales de CO

del pais provien

dal sector lranspar!

& Aumente del confort en el vehiculo.
! Reduccién del estrés del conductor,
Ahorro en costes de mantenimiento del vehiculo:

sistemas de frenado, embrague, cajo de cambios y
moflor.

|Circulande a ma

de 20 km/h co

una marcha engranads
5| no pisa el acelerado
el consumo d
carburante a3 nuls

{En cambie, & ralent

al coche cansume entr
0.5 v 0,7 litras/har:

Beneficios

ahorro disminucion seguridad
econdomico de la contaminacion
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Paradas

En paradas pralangadas (por encima de 60 sequndos), es
recomendable apagar el motor.

. Anticipacion y prevision

Conducir siempre can una adecuada distancia de sequridad v un amplic
cempo de visién que permifa ver 2 & 3 vehiculos por delante

En el momento en gue se delecte un chslécule o una reduccion de la
valocidad de circulacion en la via, levantar el pie del acelerador para
anticipar las siguientes manicbras,

Seguridad

| En la mayoria de las silwaciones, aplicar les reglas de lo conduceion
eliciente cantribuye al aumento de la sequridad vial
Paro obviomenbe exislon circunslancias gua U UENEN QOCIones l]s.ljt,'cil:(.u;
distintos, pora que lo seguridod no se veo alectoda

LA wmwzh 4{4&%&

: &
Consumo o 60 km/h

conduction ogresiva I
r ‘:!_Iil-::rp::: |=-=I ] conduccktn eficdente I

! i I

umllluml

consumo en fitros/ 100 km
alkm




